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Levadas e Montanhas da Madeira, é um programa que através de algumas das 
mais bonitas levadas e de caminhos, através das extraordinárias montanhas da 
ilha, nos darão a conhecer a Natureza da Madeira em todo o seu esplendor. São 
cerca de 8 dias de grandes caminhadas, com a particularidade de se percorrer 
este grande santuário da Natureza, através da melhor forma de viajar – em 
travessia!!! sempre caminhando e sem recorrer a outro tipo de transporte.  
Venha conhecer a Madeira pelos Caminhos da Natureza! 
 

Grau de dificuldade: C/D – Exigente (com 2 dias muito exigentes) 
Classificação: Travessia pedestre com transporte de bagagens. 
 

Itinerário previsto    
Dia 1: Viagem para Ilha da Madeira 
Voo para a Ilha da Madeira ao fim do dia. Chegada e transfer para o Jardim da 
Serra onde passamos a noite.  
 
Dia 2: Jardim da Serra – Eira do Serrado 
Iniciamos a travessia por um trilho a subir forte durante 1 hora até chegar à “Boca 
dos namorados” de onde teremos a primeira de muitas grandes vistas de cortar a 
respiração – daqui é possível avistar a principal cadeia montanhosa do centro da 
ilha e a povoação do Curral da freiras encaixado no fundo do vale, para onde 
descemos através de uma vereda muito inclinada. Resta-nos subir para a Eira do 
Serrado, através de um incrível caminho na parede da montanha, com 500 m. De 
desnível e cerca de 52 curvas!!! 
Duração: 4 a 5 horas; Distância aprox.: 10 Km; Desnível ac. subida: 800m 
 
Dia 3: Eira do Serrado – Fajã dos Vinháticos 
Iniciamos o dia com a tortuosa descida de 52 curvas para o Curral das freiras, de 
onde subimos a montanha em direcção ao Pico Grande por um antigo caminho, 
em forte subida que atravessa espessos bosques de castanheiros. Após uma 
longa subida de 3 horas chegamos à Boca do Cerro onde faremos o nosso pic-
nic. Possibilidade de realizar a ascensão ao Pico Grande (1654m) em cerca de 
mais 1:30h. Continuamos por um espectacular caminho de montanha até 
descermos abruptamente para a Fajã dos Vinháticos. 
Duração: 6 a 7 horas; Distância aprox.: 15 Km; Desnível ac. subida: 1200m 
 
 
 
 
 

1 Esclareça todas as suas dúvidas pelo tel. 962543288/9  

Descubra a magia de 

fazer uma actividade 

em travessia. A pé, de 

bicicleta ou de canoa, 

esta é uma forma 

diferente de viajar e de 

se sentir mais próximo 

das regiões que 

escolhemos para si. 

Aventure-se e sinta o 

prazer de viver de 

forma diferente! 

 



Dia 4: Fajã dos Vinháticos – Encumeada 
Curta subida de cerca de 1 hora, que nos deixará um pouco mais alto, na 
encumeada. Neste dia poderá aproveitar para descansar e preparar os dois 
longos e dificeis dias que se avizinham ou em alternativa explorar duas das mais 
interessantes levadas da ilha – Levada do Norte e a levada das Rabaças. 
Duração: 1 hora; Distância aprox.: 3 Km; Desnível ac. subida: 250m 
 
5: Encumeada – Pico das Pedras 
Este é o dia da grande travessia da cumeada central da ilha com possibilidade de 
ascensão ao topo da Madeira - O Pico Ruivo (1862m). Iremos percorrer a 
cumeada principal da ilha, subindo e descendo vezes sem conta, com vistas 
grandiosas alternadamente para as vertentes Norte e Sul da ilha. Depois de 
descermos do Topo da ilha, passamos pela famosa rocha do Homem em Pé e 
através de uma inclinada vereda no interior do bosque onde descemos para as 
Queimadas. Resta-nos seguir por pouco tempo uma lindíssima levada até ao 
nosso descanso. 
Duração: 8 a 9 horas; Distância aprox.: 19 Km; Desnível ac. subida: 1300m 
 
Dia 6: Pico das Pedras – Achada do Cedro Gordo 
Neste dia percorremos as mais espectaculares levadas da ilha. Iniciamos com a 
levada do Caldeirão Verde coberta de Musgo e fetos, com inúmeras pequenas 
cascatas e pequenos furados (túneis), que através de um vale de um verde 
inimaginável, nos permite chegar à luxuriante cascata do Caldeirão Verde e em 
seguida ao Caldeirão do Inferno. A floresta de Laurisilva atinge nesta região um 
esplendor único e singular. Faremos a travessia do longo “furado” da levada do 
Ruivo (45min) e furamos a ilha saindo novamente para a luz do dia num incrível 
vale encaixado entre as mais altas montanhas da ilha – a Fajã da Nogueira. 
Terminamos um longo dia de caminhada no lugar da Achada do Cedro Gordo. 
Duração: 8 a 9 horas; Distância aprox.: 22 Km; Desnível ac. subida: 300 m 
 
Dia 7: Achada do Cedro Gordo – Santo da Serra 
Iniciamos o dia com uma forte subida por uma antiga vereda até aos balcões do 
Ribeiro Frio de onde teremos vista sobre o espectacular vale da Fajã da Nogueira 
de onde descemos no dia anterior. Seguimos através da levada do Furado, 
passando por alguns túneis e alguns degraus através de uma magnífica 
vegetação. Possibilidade de realizar a ascensão ao pico do Suna de onde se tem 
algumas das melhores vistas sobre as montanhas da ilha e também sobre o 
aguçado cume da Penha da Águia. (1h, +150m). 
Duração: 5 horas; Distância aprox.: 13 Km; Desnível ac. subida: 300m 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

2 Solicite mais detalhes através do e-mail: info@caminhosdanatureza.pt 



Dia 8: Santo da Serra – Funchal 
Do Santo da Serra, partimos para o ultimo dia de travessia em direcção ao 
Funchal, seguindo sempre a extensa levada dos Tornos que nos deixará no 
Monte, de onde chegamos ao centro da cidade através de uma vertiginosa 
descida nos típicos cestos madeirenses!!! 
Duração: 8 a 9 horas; Distância aprox.: 30 Km; Desnível ac. subida: sem desnível 
 
Dia 9: Dia Livre 
Dia Livre, existindo um passeio opcional de montanha ao espectacular trilho que 
liga os dois cumes mais altos da ilha – O pico do Areeiro e o Pico Ruivo. Sublime! 
 
Dia 10: Viagem de regresso 
Transfer para o aeroporto e voo de regresso. 
 
Preço da actividade: 599,00 euros / Pax 

Inclui Não inclui 

- Transfer no dia 1 para local alojamento 
sugerido; 
- Transfer  no dia 10 do Funchal até ao 
aeroporto; 
- Transporte de bagagem entre locais de 
dormida; 

    - Pic-nic do dia 2 ao dia 8; 
- Passeios pedestres; 
- Acompanhamento de guia Caminhos da 
Natureza; 

    - Seguro. 

- Voos entre Lisboa e Ilha da 
Madeira *; 
- Alojamento *; 
- Refeições *; 
- Gastos diários pessoais. 

 

(*) Preço aproximado do voo de Lisboa para o Funchal: a partir de 250,00 euros / Pax 
 Alojamento sugerido (valor aprox. p/ 9 noites quarto duplo: 300,00 euros / Pax 

     Jantares em locais sugeridos (valor aprox. p/ 9 jantares): 165,00 euros / Pax  
 

Número mínimo: 6 pessoas 
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3 Confirme já a sua reserva: +351 962 543 288/9 



IMPORTANTE: ESTE PASSEIO PASSA POR LEVADAS QUE POR VEZES TÊM ZONAS 
SEM PROTECÇÃO. É FUNDAMENTAL USAR UM BOM CALÇADO PARA EVITAR 
ACIDENTES. EXISTEM MUITAS PASSAGENS POR TÚNEIS, UM PARTICULARMENTE 
LONGO COM CERCA DE 3KM. 
 
Equipamento obrigatório: 
Frontal ou lanterna; 
Impermeável. 

 
Equipamento aconselhado: 
Botas de caminhada (uso recomendado); 
Roupas leves, chapéu, protector solar e óculos de sol; 
Fato de banho e toalha ; 
Saco (+/- 40 litros) com roupa confortável, calçado, 
Mochila para o dia (15 a 30 L) com alguns víveres e 1 L de água (2 L no Verão); 
Máquina fotográfica 

Notas: 
- Não são aceites inscrições no local; 
- Com o objectivo de garantir uma maior segurança e qualidade na realização das 
actividades, a Caminhos da Natureza reserva-se o direito de alterar hora, local e 
estrutura das mesmas caso existam condições meteorológicas, ou de outra 
ordem, alheias à empresa, que a isso obriguem; 
- Não se esqueça: esta é uma actividade de aventura portanto prepare-se 
adequadamente para ela a fim de que possa desfrutar de momentos únicos de 
convívio e contacto directo com a natureza. Não hesite, coloque-nos todas as suas 
dúvidas! 
 

Caminhos da Natureza – Turismo da 
Natureza, Ldaª 
Praceta Marcelino Galhardo, Lote 6 – 1º Dtº 
8800-370 Tavira 
Tel. (+351) 962 543 288/9   
Fax: (+351) 281 323 780 
info@caminhosdanatureza.pt 
 

 
 

www.caminhosdanatureza.pt 
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4 Também disponíveis em MSN: info@caminhosdanatureza.pt 


