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Descubra a magia de
fazer uma actividade
em travessia. A pé, de
bicicleta ou de canoa,
esta é uma forma
diferente de viajar e de
se sentir mais proximo
das regides que
escolhemos para si.
Aventure-se e sinta o
prazer de viver de

forma diferente!

TransAlgarve em BTT

O territério definido como Algarve pertenceu a antiga provincia romana
da Lusitania, tendo posteriormente feito parte dos dominios visigodos e é
da palavra arabe "Al-Gharb" que deriva a actual palavra portuguesa
Algarve. Esta regido foi descrita como "um paraiso”, pelo que foi
considerado o primeiro turista, em 1801, o inglés Robert Southey que foi
preso em Lagos por vagabundagem!

Tal como verdadeiros exploradores, esta nossa aventura leva-nos
através da Serra, Barrocal e Litoral, por caminhos que foram
cuidadosamente escolhidos pela sua beleza natural. Cruzando ribeiras e
campos iremos desde Castro Marim até Sagres, outrora denominado por
Promontorium Sacro, cujos ventos fortes levaram os romanos a pensar
que seria habitado por deuses.

Grau de dificuldade: C — Exigente (consultar informagdes gerais)
Classificacao: Travessia de 3 dias em BTT com apoio logistico.

Itinerario previsto

Dia 1: Castro Marim — S. Bras de Alportel

O ponto de encontro é em Sagres, onde iremos deixar as viaturas
pessoais e sera feito o transfer para Castro Marim. Com vista para o
castelo que foi sede da Ordem de Cristo, criada para substituir a ordem
dos Templarios, iniciamos o nosso dia de BTT que nos vai levar até a
serra de Tavira, onde iremos avistar pequenas aldeias e antigos
palheiros. O nosso dia termina com a chegada a S. Bras de Alportel no
coragao do sotavento algarvio.

Distancia aprox: 65 Km

Desnivel acumulado subida aprox.: 1.600 m

Consulte o nosso site: www.caminhosdanatureza.pt



ot e

- i e
Coarrrirrlrerz=s oo Pl reco

“hic

240 km de puro BTT
Pelos mais belos
caminhos do Algarve

Caminhos da Natureza — Turismo da
Natureza, Lda?

Rua 7 de Junho, n°58 Leceia
2730-174 Barcarena

Tel. (+351) 962 543 288/9

Fax: (+351) 21 242 66 74

info@caminhosdanatureza.pt

www.caminhosdanatureza.pt
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Dia 2: S. Bras de Alportel — Silves

Deixamos para trds o concelho mais jovem do Algarve (S. Bras de
Alportel) e os pontos altos do nosso dia serdao a passagem na ribeira de
Algibre e a passagem pelas barragens do Funcho e do Arade. Vamos
avistar ainda a Rocha da Pena e seguimos para a cidade que se ergue
em anfiteatro e é rodeada de pomares de amendoeiras, laranjeiras e
figueiras - Silves.

Distancia aprox: 94 Km

Desnivel acumulado subida aprox.: 1.900 m

Dia 3: Silves — Sagres

Partimos da cidade reconhecida pelas boas laranjas e espera-nos um dia
soberbo com passagem pela barragem de Odiaxere e pela serra de
Espinhaco do Cao. Através de um single track sobre as falésias
chegamos a Sagres, a vila mais ocidental da Europa com o seu
promontério que entra pelas aguas salgadas do oceano “povoado de
monstros” e litoral rochoso.

Distancia aprox: 85 Km

Desnivel acumulado subida aprox.: 1.400 m

- Transporte do local de encontro até
inicio do passeio;

- Pic-nic para os dias 1 a 3; - Gastos diarios pessoais;
- Apoio logistico (transporte de bagagens
entre locais de dormida);

- Transporte até ao local de encontro;

- Bicicleta TT;

- Passeio de BTT; - Despesas com reparagdes de BTT.

- Acompanhamento de monitores da
Caminhos da Natureza;
- BTT suplente para o grupo
- Seguro de AP e RC.
* Pregos e datas de partida disponiveis em www.caminhosdanatureza.pt.

Alojamentos e restaurantes sugeridos: Escolhemos os melhores e
mais caracteristicos locais de refeigao e estadia. Consulte-nos para mais
informacoes. (Pregos aproximados estéo disponiveis em www.caminhosdanatureza.pt)

Numero minimo: 8 pessoas

Equipamento obrigatorio:
Bicicleta TT e equipamento de segurancga para BTT (capacete e luvas).

Notas:

- Nao séo aceites inscrigdes no local;

- Com o objectivo de garantir uma maior seguranga e qualidade na realizagdo das actividades, a
Caminhos da Natureza reserva-se o direito de alterar hora, local e estrutura das mesmas caso existam
condi¢des meteoroldgicas, ou de outra ordem, alheias a empresa, que a isso obriguem.

- Nao se esqueca: esta é uma actividade de aventura portanto prepare-se adequadamente para ela a fim
de que possa desfrutar de momentos Unicos de convivio e contacto directo com a natureza. Nao hesite,
coloque-nos todas as suas duvidas!

Este folheto ndo dispensa a consulta das informagdes gerais.

Confirme ja a sua reserva: +351 962 543 288/9



