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Escapadela na  
Serra da Lousã  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
A Caminhos da Natureza leva-o a uma escapadela na Serra da Lousã, à 
descoberta dos belos bosques e caminhos centenários que ligam as 
antigas aldeias de Xisto. São 2 dias de passeios acessiveis que 
terminam com um pic-nic e banhos nas ribeiras cristalinas da Serra.  
 
Grau de dificuldade : A – Fácil (Adequado a crianças) 
 

Inclui Não Inclui 

- Pic-nic para os dois dias; 
- Transporte para locais de inicio dos 
passeios 

- Passeios pedestres ;  
- Acompanhamento por Guia Caminhos 
da Natureza 

- Gastos diários pessoais; 

- Seguro de AP e RC.  
* Preços e datas de partida disponíveis em www.caminhosdanatureza.pt. 
 
 
Alojamento sugerido: Quintal do Além Ribeiro 
 

 
 
Número mínimo:  8 pessoas 
 
Equipamento obrigatório: 
Mochila (máx. 30 L) para transportar os pertences, alguns víveres e 1 L 
de água (2 L no Verão); 
 
Notas: 
- Não são aceites inscrições no local; 
- Com o objectivo de garantir uma maior segurança e qualidade na realização das 
actividades, a Caminhos da Natureza reserva-se o direito de alterar hora, local e estrutura 
das mesmas caso existam condições meteorológicas, ou de outra ordem, alheias à 
empresa, que a isso obriguem; 
- Não se esqueça: esta é uma actividade de aventura portanto prepare-se adequadamente 
para ela a fim de que possa desfrutar de momentos únicos de convívio e contacto directo 
com a natureza. Não hesite, coloque-nos todas as suas dúvidas! 

 
 
Este folheto não dispensa a consulta das informações gerais. 

Confirme já a sua reserva: +351 962 543 288/9 


